Bu kumpasin adi tip literattrine girebilir

06.12.2018

HEoBnn

Soner Yalgin, “Ergenekon Artik Psikiyatrinin Alani

I” diye yazinca akillara, artik giinliik yasama girmis olan ‘Sendrom’
sbzclgu geliyor...

Sagliksiz ruh durumunun driini oldudu neredeyse kesin olan Ergenekon kumpasi, -en azindan medya boyutuyla- acaba

yeni bir ‘sendrom’ olarak literatiire girebilir mi, diye diistiniiyor insan.

Daha bastan soyleyeyim; Kumpas sapkinhginin énemli bir 6rnegi olan Ergenekon olayi bal gibi tip literatiiriine girebilecek
belirtiler tagiyor. Yani medikal olarak iyi tanimlanirsa, bu kumpasin adi tip literatiiriine, “Ergenekon Kumpas Sendromu”

olarak girebilir.
SENDROMLARA BiR BAKIS

Sendrom, 6ztiirkge karsilidi ‘belirgi’ olan ve eski Yunanca'da, ‘birlikte ylirimek! anlamina gelen bir s6zciik. Tiptaki anlami

su; Birbiriyle ilintisiz bir dizi bulgunun bir araya gelmesi ile olusan sagliksizlik durumu.
Son yillarda kimi sosyal olaylarda kendini gosteren psikolojik bozukluklar igin bu s6zcigiin siklikla kullanildigini biliyoruz.

Ergenekon Kumpasi'ni diizenleyenlerin, hangi psikolojik patoloji ile bunu yaptiklarini irdelemeden énce, buna benzer

birkag sendromdan s6z edelim.
ilki, Prof. Dr. izzettin Onder'in yillar dnce bir yazisinda ODATV'de ayrintili olarak anlattigi
HUBRIS Sendromu. (Bir iktidar Hastaligi; Hubris Sendromu. 24. 06. 2013)

Uzun siire iktidarda kalanlarin, asiri kibirli olmalari, kendi ¢ikarlarini tilkesinden ¢ok daha fazla diiglinmeleri, vazgegilmez

olduklarini sanmalari ve giigli adam imajini yitirme korkusuyla otoriterleserek acimasizlagmalari...

Boylesi bir ruh durumu iginde bulunanlar, kendilerine tehdit olarak goérdiikleri insanlar igin her tirlii kumpasi

diizenleyebilirler.

Hubris Sendromu, diktatorlesen liderler igin bir 6rnek. Bir de, konumuzla dogrudan ilgili olmasa da(!) diktatérlesen liderinin

acimasizligini gore gore, ona asik olanlar igin tanimlanan bir sendrom var;

STOKHOLM SENDROMU: Kendisine eziyet ve kotiiliik edene (bizdeki 6rnegi ile; llkesini kotli yonetene) asik olanlar igin
kullanihir. Bunun bir de tersi vardir; Lima Sendromu! Bu sendrom, insanlari rehin alan —&rnegin- teroristin rehinelerine
acimasidir. Ancak bu durum konumuzun digindadir ve Ergenekon’u diizenleyen veya diizenletenlerin bdylesine insancil bir

duygularinin olabilecegi kusku goturdr.
SADIZM, MiTOMANI VE PARANOID BOZUKLUK

Daha baska gok sayida sendrom var elbette. Ama Ergenekon Kumpasi'ni diizenleyen ve destekleyenlerde var olabilecek

bazi ruh saghgi bozukluklarindan da s6z etmek gerekir.
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Bunlardan biri olan mitomani, soyledigi yalanlara kendisi de inananlarin psikolojik anormalligidir.

Paranoid bozuklukta hastalar asir endige ve korku igindedirler. Diktatorlerin gogu bdyledir. Paranoid kisilikleri nedeniyle
stirekli korku iginde olduklarindan gevrelerinde biyik giivenlik 6nlemleri aldiklar bilinir. Hatta kimileri yemeklerini bile

once basgkasina yedirirler.

Sadizm ise baskalarina eziyet etmekten zevk alma halidir.

GELELIM “ERGENEKON KUMPAS SENDROMU”NA

Uydurma kanit ve taniklarla, hi¢bir sugu olmayan insanlara karsi vicdanlarini karartanlara...
Cemaat- iktidar isbirliginde, yargiyi da ele gegirerek acimasizliklarini sadizm boyutuna ¢ikaranlara...

Ve uydurma Ergenekon davalarina savci olmaya soyunacak kadar gozleri donmiis olanlara sdylenecek ¢ok sey var

elbette...

Ama bu patolojinin bir de medya boyutu var ki, onlari hak ettikleri bir sendroma oturtmak gerekiyor. Giinki iktidar
sahipleri, kendi gikarlan icin Fetd ile isbirligi yaparak giinahsiz insanlarin yasamlarini karartirken, en gok medyayi

kullandilar.

Ergenekon Kumpas Sendromu diye tanimlayabilecegimiz ruhsal hastalik durumuna sahip olan bazi medya

mensuplarinin iginde bulunabilecegi psikolojik patolojileri $0yle 6zetlemek olasidir;

a- Iktidan yoneten iradeye kesin itaat ederler. Kullanigh masalardir. Bu ugurda tiim basin etik ilkelerini ayaklar altina

alabilirler.
b- Bu iradenin isaretini aldiklarinda tiim insan degerleri unutur, vicdanlarini o iradeye teslim ederler.

c- Karsgisindakinin temiz, dogru ve yurtsever oldugunu disiindiiklerinde ¢ilgina dénerler, hemen bir araya gelerek camur

atmayi yogunlastiniriar.

d- iftira atmay! psikolojik bir savas olarak gériir ve bundan haz duyarlar.

e- Sadisttirler. Namuslu insanlara gile gektirmekten zevk alirlar.

f- Kendi yasamlar kirlidir ve kisiliklerinde derin bozukluklar vardir.

g- Cikarlarini cok iyi bilirler. Yandasliklarinin karsilidi olarak ekonomik ¢ikar saglar, makam kapma yarisina girerler.

h- Ozgiivenleri gok yiiksek gibi gériiniirse de aslinda korkaktirlar. Bu korkaklik nedeniyle ekip olustururlar, ayni seyleri

soyler ve ayni haberleri paylasirlar.
i- Zorda kalinca sdylediklerini yadsirlar ve ‘Ben zaten 6yle degil, soyle demistim!’ diye kendilerini kurtarirlar...

j- Cok kolay yalan soylerler. Kimileri, sdyledikleri yalana kendileri bile inanirlar. Ne yazik ki bunlar, psikiyatri kliniklerine

gitmek istemezler.
PSiKiYATRI UZMANLARI YARDIM ETSIN!

Korku ve dehset iginde izledigimiz Ergenekon kumpasinin medya boyutunu ruhsal bir sapkinlik olarak tip literatiiriine
gegirenler, hem bu kumpasta cani yananlara dolayl bir destek vermis olacak ve hem de diinya tibbina bir sendrom

kazandirmis olacaklardir.

Bu konuda galisma yapmak psikiyatrist ve sosyologlara diismektedir. Eger onlar diinya ve Avrupa kongrelerinde bu
psikolojik-ve elbette sosyal- sapkinli§i bir sendrom olarak sunarlarsa ve belirtilerini de ayrintili olarak tanimlarlarsa

eminim ilgi géreceklerdir.
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