
Protein tozu kullanmak zararlı mı? Protein tozu zararları n…
01:37 Mart 04, 2022 

Fitness Türkiye'de de giderek yaygınlaşıyor. Salon sporu fitness yani ağırlık
kaldırma sporunun giderek yaygınlaşmasıyla doğru orantılı olarak protein
tozu, karbonhidrat tozu, amino asit gibi takviye ...



37 yıldır ekrana geliyordu, tam 9 bin bölüm yayınlandı: Efs…
01:29 Mart 04, 2022 

Aralarında günümüzün en gözde yıldızlarının da bulunduğu birçok oyuncunun
kariyerlerinde bir kilometre taşı olan efsane dizi 37 yıllık ekran serüvenini
sonlandırıyor. Birkaç kuşak TV seyircisini ekran...



Türkiye nüfusunun yüzde 49,9’unu kadınlar yüzde 50,1’ini…
01:13 Mart 04, 2022 

Türkiye İstatistik Kurumu, "İstatistiklerle Kadın 2021" çalışmasının sonuçlarını
açıkladı. Türkiye nüfusunun yüzde 49,9’unu kadınlar, yüzde 50,1’ini erkekler
oluşturdu. Türkiye’nin kadın nüfusu 42 mil...



İstanbul'un 3 boyutlu modeli oluşturulacak: Konutlar her b…
01:09 Mart 04, 2022 

Tapu ve Kadastro Genel Müdürlüğünce yürütülen proje kapsamında,
İstanbullular, e-Devlet üzerinden Tapu ve Kadastro Bilgi Sistemi'ne (TAKBİS)
girerek konutlarının içini ve dışını 3 boyutlu görebilecek.



Rusya’dan tümüyle ayrılan yabancı şirketlere hızlandırılmış…
01:06 Mart 04, 2022 

Rusya Başbakan Birinci Yardımcısı Andrey Belousov, ülkede üretimlerini
durdurup çalışanlarını işten çıkartan yabancı şirketlere, iflas süreçlerini
hızlandırarak müdahale edeceklerini söyledi. Belousov...



Kudüs Fatihi Selahaddin Eyyubi'nin vefatının üzerinden 82…
12:48 Mart 04, 2022 

İşgal altındaki Kudüs'ü 1187'de Haçlıların elinden alarak özgürlüğüne
kavuşturan Selahaddin Eyyubi, Fatımi hilafetini yıkarak bölgedeki ideolojik
parçalanmayı da bitirdi. Düşmanlarının dahi adaletine ...



Rusya-Ukrayna savaşı sonrası Dünya Bankası'ndan korku…
12:35 Mart 04, 2022 

Dünya Bankası Başkanı David Malpass, Ukrayna savaşının küresel büyümeyi
azaltacağı konusunda uyarıda bulundu ve savaşın ekonomik etkisinin artık
Ukrayna sınırlarının ötesinde olduğunu belirtti.



4 mart deprem tatbikat günü
12:33 Mart 04, 2022 

Okullarda deprem tatbikat haftası olması nedeniyle Türkiye'deki tüm okullarda
4 Mart'ta "Deprem Anı ve Tahliye Tatbikatı" yapılacak.



Hazine ve Maliye Bakanı Nureddin Nebati ekonomi gündem…
12:30 Mart 04, 2022 

Hazine ve Maliye Bakanı Nureddin Nebati, yatırımlara, üretime ve ihracata
odaklanan Türkiye Ekonomi Modeli ile yüksek istihdam sağlayarak katma
değerli büyüme performansı göstereceklerini belirterek, ...



EDİTÖRÜN
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Yazı Dizileri Koronavirüs Gündem Dünya Spor Ekonomi Teknoloji Diğer 

Gündem Dünya Spor Ekonomi Teknoloji Hayat Yazarlar 
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Pakistan'da camiye bombalı saldırı: En az 30 ölü
12:23 Mart 04, 2022 

Pakistan polisi, Peşaver kentindeki bir camide meydana gelen bombalı
saldırıda ilk belirlemelere göre en az 30 kişinin öldüğünü duyurdu. Olay yerine
acil yardım ekiplerinin gönderildiği bilgisi paylaş...



Tarım ve Orman Bakanlığı'nda devir teslim: Bekir Pakdem…
12:18 Mart 04, 2022 

Cumhurbaşkanı Kararı ile görevden af talebi kabul edilen Bekir Pakdemirli'den
boşalan Tarım ve Orman Bakanlığı'na Vahit Kirişci atanmıştı. Tarım
Bakanlığı'nda devir teslim töreni yapıldı. Bekir Pakdem...



Konut alacaklara yapı denetimi uyarısı
12:08 Mart 04, 2022 

Yapı Denetim ve Deprem Mühendisliği Derneği Başkanı Nazmi Şahin, konut
alırken yapı denetimli olup olmadığına bakılması gerektiğini belirterek, "Araba
alırken içinde sigara içilip içilmediğine bile ba...



Bakan Dönmez'den Isparta'daki elektrik kesintileriyle ilgili …
11:53 Mart 04, 2022 

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanı Fatih Dönmez, Isparta'daki elektrik
kesintilerine ilişkin açıklama yaptı. Vatandaşların mağdur edilmesine izin
vermeyeceklerini belirten Bakan Dönmez, soruşturma sonuc...



İşgalde dokuzuncu gün: Silahlar susacak mı?
11:46 Mart 04, 2022 

Dünyanın gözünü çevirdiği Rusya-Ukrayna savaşında 9. güne girildi. Bölgede
tansiyon her geçen gün artarken, Rus ordusu havadan ve karadan kritik
noktaları ele geçirmeye devam ediyor. Öte yandan Ukrayn...



Yeşilay haftası nedir? Yeşilay haftası neden kutlanılır?
11:45 Mart 04, 2022 

Her yıl 1-7 mart arası Yeşilay haftası kutlanılır. Özellikle öğrencilerin heyecanla
beklediği bu haftanın detaylarını sizler için hazırladık. Yeşilay haftası nedir?
Yeşilay haftası nede kutlanılır? Ye...



Uzay macerası model uydu yarışması ile devam ediyor
11:43 Mart 04, 2022 

TEKNOFEST Havacılık, Uzay ve Teknoloji Festivali kapsamında düzenlenen
Teknoloji Yarışmalarına başvurular hız kesmeden devam ediyor. Başvuru
tarihi 7 Mart’ta sona eren ve TÜRKSAT yürütücülüğünde düzen...



Selçuk Bayraktar: Dünyada SİHA'lar ile yapılan ilk savaşı T…
11:37 Mart 04, 2022 

Milli Teknoloji Hamlesi ile geleceğin teknolojilerini inşa eden ve vizyonuyla
binlerce gence ilham veren BAYKAR Teknoloji Lideri Selçuk Bayraktar,
MÜSİAD Genel Merkezinde düzenlenen etkinlikte iş insa...



Nükleer Santral nedir? Nükleer Santral patlarsa ne olur?
11:27 Mart 04, 2022 

Rusya ve Ukrayna arasındaki savaş Nükleer Santrali akıllara getirdi. Rusya'nın
Zaporjiya nükleer santralini ele geçirmesi şoke etkisi yarattı. Zaporijya nükleer
santral patlarsa ne olur, Zaporijya nük...



Dolar güne yükselişle başladı
11:27 Mart 04, 2022 

Dolar, TL karşısında güne yükselişle başladı. Son zamanlarda dalgalı bir
grafik izleyen dolar/TL bugün 14,19 seviyelerinde işlem görüyor. Rusya ve
Ukrayna arasındaki savaş ile ekonomideki belirsizlik ...



İsak Vural transferinin perde arkası ortaya çıktı
11:24 Mart 04, 2022 

Fenerbahçe Yönetim Kurulu Üyesi Özgür Özaktaç, sarı-lacivertli takımın yeni
transferi İsak Vural hakkında bilgi verdi. Özaktaç, "İsak Vural, ilk 6 ay 19 yaş
altı takımımızda oynamak zorunda. Kendisi s...


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The Times açıkladı: Zelenskiy'e 3 suikast girişimi düzenlen…
11:20 Mart 04, 2022 

Rusya’nın Ukrayna’daki saldırıları şiddetini artırırken Ukrayna Devlet Başkanı
Volodimir Zelenski’ye bir haftada üç defa suikast girişimi düzenlendiği öne
sürüldü.



NATO ülkelerinin dışişleri bakanları bir araya geldi
11:19 Mart 04, 2022 

NATO ülkelerinin dışişleri bakanları, Rusya-Ukrayna savaşını görüşmek üzere
Brüksel'deki NATO karargahında düzenlenen olağanüstü toplantıda bir araya
geldi. Türkiye'yi Dışişleri Bakanı Mevlüt Çavuşoğl...



Cumhurbaşkanı Erdoğan KADEM Genel Kurulu'nda konuş…
11:17 Mart 04, 2022 

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, Bağlarbaşı Kongre ve Kültür
Merkezi'nde KADEM 4. Olağan Genel Kurulu'nda konuştu. Kadına şiddetle
mücadelede yeni düzenlemelerin yapıldığını söyleyen Erdoğan "Takım...



Rusya'nın vurduğu Zaporjiya Nükleer Santrali için korkuta…
11:06 Mart 04, 2022 

Rusya, Ukrayna'daki Avrupa'nın en büyük nükleer santrali Zaporijya Nükleer
Santraline saldırdı. Nükleer santralde çıkan yangın kontrol altına alındı.
Santralin Rusya tarafından ele geçirildiği bildiri...



HDP'li Semra Güzel hakkında soruşturma
11:05 Mart 04, 2022 

Ankara Cumhuriyet Başsavcılığı, öldürülen PKK'lı teröristle fotoğrafları basına
yansıyan ve TBMM tarafından yasama dokunulmazlığı kaldırılan HDP
Diyarbakır Vekili Semra Güzel hakkında soruşturma başla...



Fenerbahçe Joachim Löw ile anlaştı: Resmi açıklama bekl…
10:51 Mart 04, 2022 

Fenerbahçe'de teknik direktör bilmecesi sona erdi. Sarı-lacivertli takım
gelecek sezon için Joachim Löw ile anlaşma sağladı. Fenerbahçe Kulübü
Başkanı Ali Koç'un, Trabzonspor maçı sonrasında Almanya'y...



Maske nerelerde zorunlu? Beklenen genelge bakanlık tara…
10:47 Mart 04, 2022 

Sağlık Bakanlığı Bilim Kurulu kararı doğrultusunda İçişleri Bakanlığınca Kovid-
19 tedbirleri kapsamında hazırlanan genelge valiliklere gönderildi. Maske,
PCR test ve HES koduyla ilgili değişikliklere ...



Bakan Kurum: Artık hiç kimseyi depremlerde kaybetmek is…
10:43 Mart 04, 2022 

Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanı Murat Kurum, Deprem Haftası
dolayısıyla yayımladığı video mesajında, “Bugün, sahada 120 milyar lira
yatırım bedeliyle, 140 bini İstanbul'da olmak üzere ül...



Nissan Motor'a 1.7 milyon dolar para cezası
10:33 Mart 04, 2022 

Finansal usulsüzlük iddiaları kapsamında ev hapsinde tutulduğu Japonya'dan
kaçarak Lübnan'a giden Nissan Motor eski Başkanı Carlos Ghosn'un
yardımcısı Greg Kelly, Ghosn'un maaşını eksik göstermesine y...



Almanya’nın Ukrayna’ya göndereceği “Strela” uçaksavar f…
10:25 Mart 04, 2022 

Almanya’nın Ukrayna’ya göndereceğini açıkladığı 2 bin 700 Strela uçaksavar
füzesinin 35 yıllık ve Doğu Alman Ulusal Halk Ordusu’na (NVA) ait olduğu
belirtildi. Ayrıca yapılan ilk kontrollerde füzeleri...



Türk Hava Yolları Ukrayna ve Moldova uçuşlarını yine erte…
10:23 Mart 04, 2022 

Türk Hava Yolları, Ukrayna ve Moldova için alınan seferleri durdurma kararını
18 Mart'a kadar uzattığını duyurdu.





Akrep Nalan hayatını kaybetti
10:23 Mart 04, 2022 

'Hayat Bilgisi dizisinde canlandırdığı 'Fidan Hoca' karakteri ile hafızalarda yer
edinen 'Akrep Nalan' lakaplı sanatçı Füsun Nalan Açın, 67 yaşında hayatını
kaybetti.



Gür-Sel turizm halka açılıyor
10:22 Mart 04, 2022 

1993 yılında kurulan ve Türkiye’de 500’ün üzerinde kuruluşa taşımacılık
hizmeti veren Gür-sel Turizm Taşımacılık ve Servis A.Ş. halka açılıyor. İnfo
Yatırım aracılığında 3-4 Mart tarihleri arasında Bo...



Nwakaeme Fenerbahçe karşısında gol sessizliğini bitirmek…
10:21 Mart 04, 2022 

Süper Lig’de 4 sezondur Trabzonspor forması giyen Anthony Nwakaeme,
şimdiye kadar gol atamadığı Fenerbahçe’ye karşı bu şansızlığını kırmak
istiyor.



MSB duyurdu: Sınırda 6 DEAŞ'lı yakalandı
10:15 Mart 04, 2022 

MSB: Hudutlarımızın güvenliği için yasa dışı geçişlerle mücadelemiz sürüyor.
Hudut Kartallarımız, Suriye'den ülkemize yasa dışı yollarla geçmeye çalışan 6
kişiyi yakaladı. Yakalanan şahıslardan birini...



Resimli cuma mesajları YENİ | Anlamlı, dualı, resimli, hadis…
10:05 Mart 04, 2022 

Cumamız mübarek olsun. Müslümanlar için ayrı bir öneme sahip cuma
günlerinde cuma mesajları araştırılmaya başladı. Cuma mesajları, Müslüman
alemi için büyük bir öneme sahip mübarek cuma günlerinde vat...



Toplumun yüzde 97'si kullandı: HES’e tam not
10:02 Mart 04, 2022 

Koronavirüs salgını ile mücadelede, sorgulamaları son kararlarla kaldırılan
HES uygulaması vatandaşlar tarafından etkin bir şekilde kullanıldı. Salgınla
birlikte Türkiye’nin uygulamaya soktuğu Hayat E...



Altaylı Cebrail Karayel'den Galatasaray itirafı: Transfere ye…
09:51 Mart 04, 2022 

Gelecek sezon için transfer çalışmalarına devam eden Galatasaray, Altay'ın
sağ beki Cebrail Karayel'i listesine aldı. Hakkında çıkan transfer iddiaları için
konuşan 27 yaşındaki oyuncu, "Galatasaray'ı...



Resmi Gazete'de yayımlandı: 3 bin bekçi alınacak
09:50 Mart 04, 2022 

Cumhurbaşkanlığı Kararnamesi ile Emniyet Genel Müdürlüğüne 3 bin çarşı ve
mahalle bekçisi kadrosu ihdas edildi. Peki bekçi alımı şartları neler? Bekçi
alımına ilişkin detaylar haberimizde.



İçişleri Bakanlığı Sözcüsü Çataklı: Şubat ayında 86 teröris…
09:50 Mart 04, 2022 

İçişleri Bakanlığı Sözcüsü Çataklı, şubat ayındaki operasyonlarda 78'i sağ, 8'i
teslim olmak üzere 86 teröristin etkisiz hale getirildiğini bildirdi.



Rusya'yı destekleyen Ukraynalı Belediye Başkanı Volodym…
09:48 Mart 04, 2022 

Rusya-Ukrayna savaşında Rusya'yı destekleyen Ukraynalı Belediye Başkanı
Volodymyr Struk ölü bulundu. Kaçırıldıktan sonra başından vurularak yol
kenarına bırakılan Struk'un infaz edildiği iddia ediliyo...



Ukraynalı genç Rusya'da yaşayan annesini savaşın varlığı…
09:43 Mart 04, 2022 

Ukrayna'nın Harkov kentinde yaşayan Oleksandra isimli bir genç yaşadığı
bölgedeki çatışmaları ailesine anlatırken zorluk çekiyor. Rusya'da yaşayan
annesi Ukrayna'da her hangi bir savaş olmadığına inan...





Borsada yukarı adım kuralı için devam kararı
09:30 Mart 04, 2022 

Borsa İstanbul AŞ, BIST 50 endeksinde yer alan paylara, 24 Şubat'ta
uygulanmaya başlanan açığa satış işlemlerinde yukarı adım kuralının bugünkü
seansta da devam edeceğini duyurdu. Söz konusu paylarda ...



Ankara'da okullar tatil mi? Ankara'da okullar tatil edildi mi?
09:28 Mart 04, 2022 

Ankara'da bugün okullar tatil mi sorusu binlerce öğrenci tarafından merak
ediliyor. Meteoroloji Genel Müdürlüğü, İç Ege, Karadeniz'in iç kesimleri,
Doğu Anadolu ile İç Anadolu'nun doğusunda karla karı...



Dolar haftanın son işlem gününe nasıl başladı?
09:26 Mart 04, 2022 

Döviz fiyatlarında 4 Mart yeni güne başlangıç rakamları belli oldu. Doların
fiyatının ne kadar olduğu euronun kaç liradan işlem gördüğü merak ediliyor.
İşte döviz fiyatlarında son durum..



Ukrayna'nın silah ve ordu gücü: Uçak, asker, tank, füze, s…
09:25 Mart 04, 2022 

Rusya ve Ukrayna arasında yapılan ikincil görüşmede hem Ukrayna hem
Rusya arasında sivillerin tahliye edilmesi noktasında insani bir koridor
oluşturulmasına ilişkin bir görüş belirtildi. Bu sıcak geli...



Alexandru Cicaldau rekor transfer bedeliyle Galatasaray'da…
09:23 Mart 04, 2022 

Galatasaray'ın sezon başında Rumen ekibi Universitatea Craiova'dan 6.5
milyon euro karşılığında transfer ettiği Alexandru Cicaldau, sezon sonunda
sarı-kırmızılı takımdan ayrılabilir. İtalyan ekiplerin...



Ukrayna'daki yağmacılar şehir meydanlarındaki direklere b…
09:21 Mart 04, 2022 

Rusya'nın Ukrayna şehirlerine saldırılarını fırsata çevirmek isteyen ve halk
tarafından yakalanan yağmacı ve hırsızlar şehir meydanlarındaki direklere
bağlandı.



Karadeniz'deki "esrarengiz kazaların" sebebi araştırılıyor
09:20 Mart 04, 2022 

Romanya'ya ait savaş uçağının radardan kaybolması üzerine enkazı aramak
için havalanan helikopter de aynı bölgede düşerken "her ihtimalin
değerlendirildiği" açıklandı. Estonya'ya ait kargo gemisi, Ode...



Erol Bulut maç sonu patladı: Karaktersiz futbolcu
09:19 Mart 04, 2022 

Gaziantep Futbol Kulübü Teknik Direktörü Erol Bulut, Alanyaspor karşısında
alınan 2-1’lik mağlubiyetten dolayı üzgün olduklarını belirterek, isim vermeden
bir oyuncuyu eleştirdi ve, "Bir futbolcu kara...



 
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