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Adnan Oktar’i 1986 yilinda akil
hastanesinden muayene eden Prof. SABAH’a
konustu “Cezai ehliyeti var”
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Adnan Oktar ilk kez 1986 yilinda gozaltina alinmisti. Mehdilik iddiasinda bulundugu icin
Bakirkdy Akil Hastanesi'ne sevkedilen Adnan Oktar’i ilk muayene eden isim olan
Psikiyatrist Sefa Saygili, Adnan Oktar‘a verdigi raporu ve detaylari SABAH'a anlatti.

-Hocam Adnan Oktar ile ilk kez goriisen insanlardan birisiniz. Bakirkéy Akil Hastanesi'nde
kendisini muayene ettiniz. Oradaki goriismelerinizden biraz detay verir misiniz?

Herhalde 1987 yiliydi. Adnan Oktar'i ilk defa Sultanahmet'te Diyanet Vakfi'nin diizenledigi Dini
Kitaplar Fuari'nda gérdiim ve tanistik. Tabi daha 6nceden medyadan ismini ve faaliyetlerini takip
ediyordum. isledigi iddia edilen bir suc nedeniyle mahkdm oldu ve Adli Tip Kurumu'nun verdigi ‘akil

hastasidir, bu ylizden cezai ehliyeti yoktur' raporu ile gérev yaptigim Bakirkdy Ruh ve Sinir
Hastaliklari Hastanesine muhafaza ve tedavi icin gonderildi. Bashekimlik bir stire sonra sorumlusu
oldugum 13. adli servise nakletti. Bu serviste cinayet, yaralama, tecaviiz gibi agir sug islemis akil
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hastalar kaliyordu. kendisine 6zel bir oda ayarladim. servisin tek sorumlusu oldugum icin strekli
gorustuyordum. Burada hatirnrmda kaldigi kadariyla bir yila yakin bir zaman kald.

MEGALOMANIK TAVIRLARI DIKKATiMi CEKTI

-Hocam Adnan Oktar'i ilk muayene eden isim sizsiniz. Yil
1986'ydi sanirim. En cok ne dikkatinizi cekti bu
goriismede?

Muayenesinde titiz ve ayrintici biri oldugu dikkatimi cekti.
Ayrica kendine guveni asiriydi. Yani grandiozite veya
megalomanik tavirlari dikkatimi cekti.

RASPUTIN'i ANDIRIYORDU, MEHDi KONUSU ACILINCA GULUYORDU
-En ¢ok sizin dikkatinizi ceken baska detaylar var miydi?

insanlari ikna edebilen, telkin giicii yiiksek biri oldugunu gérdiim. Gériinis itibari ile Carlik
Rusya'sindaki Rasputin'i andiriyordu. Ozellikle staj icin gelen tip dgrencileri ile hemen samimiyet
kuruyordu.

Herkesle hemen senli benli olabildigi dikkatimi ¢ekti. Mehdiyim demiyordu ancak mehdilik konusu
acilinca gulmeye basliyordu.

ADNAN OKTAR'IN SU AN CEZAI EHLIYETi VAR

-Bu konu cok tartisiliyor. Sizce cezai ehliyeti var mi?

Simdi Bakirkdy Akil Hastanesine paranoya teshisi ve ceza ehliyeti yok raporu ile geldi ve yatti. Ancak
bilinmeyen bir durum daha var: Adnan Oktar'in bu raporunu Adli Tip Kurumu'nun Ust merci bozdu
ve o sekilde serbest kaldi. Sonra konulan bu teshisin dogru olup olmadigini yeniden arastirmak
gerekir. Bunu karari da muayene eden hekimler faaliyetleriyle birlikte degerlendirerek vereceklerdir.
Ayrica paranoya olsa bile sug ile hastalik arasinda illiyet bagi aranir. Bu kadar insani ve aileyi magdur
eden kisiye hasta raporu vermek pek mimkin gérinmemektedir. Zaten kendisi de medyaya intikal
eden sozlerine gore; akil hastasi olmadigini séylemistir ve 30'a yakin saglam raporunun
bulundugunu bildirmistir. Ayrica ben ona akli dengesinin yerinde olduguna dair rapor dizenleyen
bir cok psikiyatri uzmani meslektasimdan haberdarim.



BENiMLE DE COK UGRASTI
-Adnan Oktar sizinle de ugrasti sanirim

Akil hastanesi safthasindan sonra kamuoyunu aydinlatmak icin devreye girdim ve ona itibar
edilmemesi gerektigini, hele islami lider hic olamayacagini cevreme ve ilgililere anlattim. Benim icin
vazifeydi bu yaptigim. Bazilari dikkate almak istemedi. Sonra bir yayin organina 'Adnan bir
paranoyaktur'’ basldi ile réportaj (halen internette dolasimdadir) verdim ve yazilar yazdim. O da
bana cevap olarak benim saf biri oldugumu ve kandirildigimi sdyledi hep.

MEHDILiK UZERINE KURDUGU SiSTEMDE HER SACMALIGA MURIDLERi iINANDIRMIS

-iddialar ¢cok korkung. itirafcilarin agiklamalar akillara durgunluk veriyor. Dini argiimanlarla
yola cikan bir 6rgiit nasil boyle dejenere olabiliyor?

Burada dini arglimanlar kullaniimasi ve bilhassa mehdilik gibi gizemli bir konuyu istismar etmesinin

onemli oldugunu distniyorum. Kisilere bir takim olaylar ve yorumlarla, dini literatirin kotiye



kullanilmasi ile kendisinin ahir zamanda zuhur edecek mehdi olduguna inandirmaktadir. Yaninda
bulunanlar da yenilere devamli 6rneklerle bu hususu islemekteler ve adeta beyinlerini
yikamaktadirlar. Mehdi olduguna inanilinca her yaptiginda bir hayir ve keramet olduguna
inaniimaktadir. Artik sagmalasa da, abuk subuk hareket etse de, 'Bir bildigi var, mehdi yanls yapmaz'
denmektedir. Giderek kendisini tamamen kaptirmakta, mantiksiz ve sagma davranislari ve ifadeleri
bile yiksek karakter ve glizel davranis olarak algilanmaktadir.

MURIDLER KENDILERINi OZEL HiSSETTIKLERI iCIN DEJENERASYONU FARKETMEZ

-Tarih boyunca bu tiir adamlar hep ¢ikmis ve ¢cikmaya da devam edecek. Peki bunlarin pesinden
giden insanlar nasil bir psikoloji icerisinde?

Tarih yazan, gelecekte insanliga yon verecek bir liderin ve distince adaminin yaninda ve pesinde
olduklari inanci ile hareket etmektedirler. Bu da onlara kendine, grubuna giiven vermekte ve 6zel
hissettirmektedir. Ayrica bu sekilde kimlik kazanmaktadirlar. Ki kimligi olma yalnizligin problem
oldugu gunimiizde kisilere huzur ve mutluluk vermektedir. Kendilerini secilmis ve 6zel hissettikleri
icin zamanla icerisinde bulunduklari dejenerasyonu farketmezler

ORGUT UYELERiI YAKINDA BUYUK KIZGINLIK HAYAL KIRIKLIGI YASAYACAK

-Disaridan da hala Adnan Oktar'i destekleyen insanlar var. Onlar su anda nasil bir ruh hali

icerisinde?

Onlar gorebildigim kadariyla Adnan'in i¢ yuzu ortaya ¢iktikca nasil aldandiklarini Gzilerek ve
kizginlikla karsilamaktadirlar. Su anda olayin sicakligi igerisinde bunu farketmeyebilirler ama yakinda
anlayacaklar.

LIDERIN TUKENISI iLE BU YAPILAR ORTADAN KALKAR
-Tarihte bu tiir yapilari inceleme imkani buldunuz mu? Bu tiir 6rgiitler nasil ortadan kalkiyor?

Evet, bu tlr psikopatolojik yapilar uzmanhgim icabi hep ilgimi ¢cekmistir. Mesela Halkin Tapinaklari
denile bir grup toplu halde cennete gidecekleri inanciyla intihar etti biliyorsunuz. ABD ve Avrupa'da
bu sekilde bir guruya kapilan insanlarin olusturduklari sekt denilen yapilar gegmiste ve giinimizde
cok miktarda var.

Bizim tarihimizde de benzer yapilanmalara sik rastlanmis. Sézgelimi FETO bu tip gruplarin bir baska
versiyonudur. Yine ge¢miste Kadiyanilik, Bahailik, Hasan Sabbah vakasi; Sabutay Sevi ve sabataistlik
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gibi cereyanlar olmustur. Bu yapilar milyonlarca insani kendilerine baglamislar, enerji ve inanglarini
bosa harcamalarina sebep olmuslardir. Bir cogu da sug 6rgiti haline donismustir. Ben bunlari
Diinyayi Aldatanlar adli kitabimda hep yazdim.

Orgiitlerin nasil kalktigina gelince; bir cogu distik profilde de olsa devam etmektedir, ancak eski
glcleri kalmamistir. Bu tip akimlarin zayiflamasinda karizmatik kurucu liderlerinin 6limu bayuk etkili

olmaktadir. Sonra ise giderek gti¢ kaybetmekteler.
DISARIDAKI OKTAR SEMPATIZANLARI OZELESTiRi YAPMALI
-Hala Adnan Oktar'a inanan orgiit liyesi ya da sempatizanlara neler s6ylemek istersiniz?

Sogukkanli ve sagduyulu bir sekilde 6zelestiri yapmalarini tavsiye ederim. Nerede hata yaptik? Bizim
hakkimizda neler sdyleniyor ve haklilik derecesi nedir? Bu ve benzeri sorulara cevap aramalarini
oneririm. Simdi diyeceklerdir ki "Butin dmrimu ve enerjimi verdim. Yanlis olursa yandim." Bu sekilde
distinmesinler. Hatanin neresinden dénersem kardir bakis acisiyla baksinlar.

AILELER SEVGIYLE YAKLASSIN
-Ailelere neler sdylemek istersiniz?

Cocuklarina anlayisla, sevgi ve sefkatle yaklassinlar. Onlari kazanmak gayeleri olsun.
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