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Bazi s6ézclkler herkesin dilinde olsa da, nasil oldugu veya nereden g

meraklilar diginda- bilgisi olan yoktur.

Bunlardan biri de uguculukta goérilen ve adina ‘Ugus Vertigosu' dene

YAZARLAR Bunun, herkeste goérilebilen basit bas dénmesiyle yakinligi yoktur. Hi

ikisinde de, devreye i¢ kulak girse de, pozisyona bagl olarak gorile
i¢c kulak kanallarinda kristal kaymasi olarak bilinen vertigo tipi, he
boyunca en az bir kez gérulebilir. Basin veya vicudun bir hareketi ile
bir tarafa bakarken veya arabada geri manevra yaparken) ortaya ik
ddénmesidir. Bunun tibbi adi, Periferik vertigo veya benin paroksisme
rertigodur (BPPV)

Mbbi olan vertigo ile basa ¢ikmak kolaydir. Belli hareketleri yapmam

yineleyen vertigolarda doktorun énerisine uymak yeterli olabilir.
Ancaaak...

Ucus vertigosu, pilotlarin en korktugu durumdur.

Arastirmalara gére pilotlarin yaklasik yizde onunda gérilmesine kar:

rertigoya yakalananlarda yere gakima orani oldukga yiksektir (Kimi

joksanlarda)

cus Vertigosu, gorsel olarak cevresiyle iligki kuramaya.vllkta
ucuslarda) pilotlarda goérultr. Pilot, i¢ kulagin yaniltici bilgilerine inana

yaparsa ve ugagin burnunu i¢ kulagin istedigi yone gevirirse, yere ¢a
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Cinku i¢ kulaktaki kugik organciklar, bazi ani hareketlerin de etkisiy

yénilin tam tersine gidilmesi icin pilota talimat verir.

Oysa o sirada pilot, i¢ kulagi dinlemeyip ugadin gostergelerine inana

ederse, hi¢bir tehlike ortaya ¢lkkmaz...

GOK DIKKATLI OLMALILAR

Jcus vertigosu olayindan neden séz etme geregi duydum, onu anlat:

,‘jegenlerde eski havaci bir arkadasimla konuguyordum. Hava kuvve
SFETO yuvalanmasi nedeniyle, ¢ok sayida pilotun atildigindan séz ede

doldurulamadigini ve gérevierinin deneyimsiz pilotlara verildiginden s

En buyuk korku, bu deneyimsiz jet pilotlarinin, havada karsilasabilect

degisiklikten etkilenerek saglikl karar verememesi...
Bunlarin basinda da ugus vertigosu denen olay geliyor.

FETO nedeniyle darmadagin olan pilotlarin yerine gelen ve her biri n
ucaklari kullanmak zorunda olan genglerimizin gok dikkatli olacaklari

yoktur.

Yeterli deneyime sahip olmasalar da, jetlerimizin bizim genglerimize

baska bir Ulkeden pilot getirmekten daha dogru olacaktrr.
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